План работы по профессиональному самоопределению школьников 
на 2014-2015 учебный год.
	1-4 класс.   Знакомимся с миром профессий…

	Название этапа
	Цели и задачи
	Направления работы
	Тематика классных часов и мероприятий

	1. Этап первичных профессиональных выборов   ребенка. 
Пассивно-поисковый


	Формирование первых умений и навыков общего труда, знакомство с трудом окружающих людей и их профессиями, выработка первых навыков организации своей работы, учить устанавливать отношения в трудовых группах, осваивать различные умения и навыки трудовой деятельности. Воспитание уважения к людям труда, понимание значения труда в жизни человека. 
	1.Вовлечение школьников в деятельность кружков и секций.
2.Вовлечение в разнообразную КТД.

3. Проведение встреч с родителями как с профессионалами в тех или иных сферах труда.
4.Изучение технологических основ производственной деятельности на уроках технологии.
	1. Классный час «Все работы хороши – выбирай на вкус»
2. Беседа «Скучен день до вечера, коли делать нечего». Значение труда в жизни человека.
3. Экскурсия на почту (библиотеку, больницу, магазин и т.д.)

4. Праздник «Мамы разные нужны, мамы всякие важны»

5. Беседа «Кем я хочу стать»

6. Встречи с представителями разных профессий.

7. Классный час «Самая героическая профессия»
8. Игра «Угадай, кто я?»
9. Беседа «Без труда не вынешь рыбку из пруда».

	5-7 класс.  Профессия и человек.

	2 этап

Активно-поисковый
	Обобщая и развивая представления о труде, продолжать воспитывать любовь к труду, уважение к людям труда. Расширять и углублять представления о различных профессиях.
	1.Вовлечение школьников в деятельность кружков, факультативов в коле и УДО
2.Информационно-просветительская работа на классных часах

3.Трудовая деятельность в каникулярное время (по договору с ЦЗН)
	1.Классные часы: 

Мир наших интересов и увлечений.
Профессиональные качества человека.

Выбор в жизни человека.

Что такое сила воли?

Мое хобби.

2.Встречи с представителями определенных профессий.

3.Экскурсии на предприятия города.

4. Ознакомительные экскурсии в ПУ-15, технический колледж

5. Игры в группах.

6.Анкетирование «Кем я хочу стать»
7.Сочинение «Кем я хочу быть? Каким? Почему?
8.Беседа «Здоровье и выбор профессии»


	8-9 класс. Профессиональное самоопределение и карьера.

	3 этап – профессионального самоопределения
	Оказание учащимся психолого-педагогической поддержки в проектировании версий продолжения обучения; определение сформированности профессиональной направленности личности;подготовка к совершению осознанного профессионального выбора; предоставление актуальных и достоверных сведений, содержащих характеристику профессий
	1.Тестирование
2.Профессиональное просвещение

3.Профессиональное консультирование

4.Тренинги
	Темы классных часов:
1.Что такое самооценка

2.Требования профессии к человеку

3.Внутренний мир человека

4.Умеете ли вы слушать? Общение с людьми.

5.Здоровье и выбор профессии

6.Культура общения и профессионализм

7.Личность, группа, коллектив

8.Интересы, склонности, способности. 

9.Игровая дискуссия «Кто нужен нашему городу?»
10.Ошибки при выборе профессии


